SIKOVNE RUCE VE SKOLNI DRUZINE

Vedouci krouzku: Marie Bulvova, Andrea Vaskova

KrouZek bude probihat kazdé utery od 13.00—15.00 hodin a vedouci krouzku se budou stfidat
dle ¢innosti

Vékova skupina:
e krouzek ,Sikovné ruce” je uréen pro déti navitévujici $kolni druzinu od 1.— 3. t¥idy,
v pfipadé zajmu a volného mista je mozné i pro déti starsi (1. stupen)
e krouzek je idealni volbou pro déti, které chtéji rozvijet svou kreativitu a rady tvofi,
kresli, maluji, vyrabi, vafi, pecou...
e vychovné vzdélavaci ¢innost a veskera tvorivost bude prizplsobena véku, manudlnim
zruénostem a zkusenostem jednotlivych déti

Nabidka ¢innosti:
v pribéhu krouzku Sikovnych rukou se déti seznami:

- srdznymi pracovnimi ¢innostmi (Siti, hackovani, pleteni, vareni - peceni, vyrabéni
ze dieva, aranzovani,..) a vytvarnymi ¢innostmi (malovani na dfevo, malovani
akrylovymi barvami na malifské platno, vyzdoba $kolnich pomucek...)

- vpribéhu roku budou pouzivat pfirodni materidly hodici se k probihajicimu
ro¢nimu obdobi

- déti pfi praci budou pouzivat nejen své ruce, ale i rdzné pomucky jako napfiklad
vykrajovatka, valecek, nozik, radylko, dérovacky, klesté, stipacky, hacek, jehlice...

Priklady vyrobku
e peceni pernickd, vanocni cukrovi, medovnik...
e vareni rlznych oblibenych détskych pokrmi
e srdi¢ko pro maminku
e vanoc¢ni svicen
e vyzdoba drumben
e o0zdoby z papiru
e obraz na malitské platno (dle fantazie)
e naramek pratelstvi
e vyrobek z koralkl (ndhrdelnik, naramek...)




malovani na vytezy z kmen( stromu

rozvoj jemné motoriky a motoriky prstd

trojrozmérného vytvarného citéni

koordinace ruka x oko

rozvijeni kreativity (tvofivosti), fantazie, predstavivosti, zru¢nosti, koncentrace
posilovani soustfedéni, pfirozenych poznavacich citd (zvidavost, zdjem, radost
z objevovani, atd.)

rozvoj estetického vnimani, citéni a proZivani (uvolnéni emoc¢niho napéti)
posilovani pfirozenych poznavacich citl

vytvaret pozitivni vztah k ptirodé

objevovani samostatného tviréiho procesu

posilovani trpélivosti

posilovani davéry déti v sebe sama a ve své schopnosti

Ocekavané vystupy:

ovladat koordinaci ruky a oka

postupovat a ucit se podle pokynU ucitelky, schopnost naslouchat

prozivat radost ze zvladnutého

tésit se z prijemnych a novych zazitk(

uplatnit své vlastni napady, vyuzivd svou fantazii a predstavivost v tvofivé
¢innosti, riznoroda c¢innost, moZnost vyzkouset si, co mne bavi, co se mi libi
premyslet a vést jednoduché Uvahy o své praci, dokaze se vyjadfit

pracovat sam, ale také v kolektivu(vzajemna spoluprace, respektovani druhého)

Zhotovené vyrobky si déti budou odnaset domt, nékteré mohou byt pouzity jako
darek rodi¢lim (Vanoce, Den matek,...) nebo mohou byt pouZity k vyzdobé skoly...



